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Alles schon gesehen, alles schon erlebt? Von wegen! So wie der Gelehrte und Pflanzenforscher
Albrecht von Haller im 18. Jahrhundert Neuland betrat, gibt es auch heute wieder Grof3es zu
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Liebe Mitglieder, liebe Gdaste, liebe Leser!

Endlich wieder Golf, endlich wieder Freunde freffen. Tur-
niere spielen, das schone Ambiente des Golfresorts Har-
denberg genieBen und dazu noch unsere Gastronomie

besuchen. Ein guter Weg in die Normalitat!

Petrus hat unser hervorragendes Greenkeeping mit
wohltuendem AugenmaB dabei unterstiizt, die Platze
in einen sehr guten Zustand zu bringen. Der Regen der
letzten Wochen war fUr die gesamte Natur lebenswich-
tig und so kdnnen wir aktuell unter besten Bedingungen

Golf spielen.

Die ersten Turniere wurden erfolgreich durchgefGhrt und
es gab auch verdiente Sieger, allen voran Noah Ellies als
Gewinner des diesjahrigen ,,Gdnseliesels" beim Walter-
Felix-Thimm Erinnerungspreis, seit 1979 gestiftet von der
Familie Thimm aus Northeim. Herzlichen Glickwunsch!
Vielleicht haben Sie auch per Video-Stream zugesehen
bei unserer ersten LiveUberfragung einer Siegerehrung
im Internet. Ein weiterer Meilenstein in der Entwicklung
unseres Golfclubs, haben doch dadurch alle Mitglieder
und Gdaste die Moglichkeit, an solchen Events teilzuneh-

men.

Auch den anderen Siegern der ersten Turniere gratulie-
ren wir herzlich, es gab einige sehr gute Ergebnisse bei

den Turnieren.

Mit unserem Nachbarclub, dem Sport- und Golfresort
Gut Wissmannshof, haben wir nicht nur eine enge Ko-
operation, sondern starten aktuell auch eine gemeinsa-
me Vermarktung unserer beiden schénen Anlagen. Un-
ter dem Titel ,,Golf im Herzen Deutschlands” oder dem
Hashtag #golfimherzen werden wir zukUnftig noch stér-
ker die Vorteile der Golfregion vermarkten, um unsere

Position auf dem Golfmarkt zu verbessern.

=

Die Offene Golfwoche vom 03. - 09.08.2020 kommt mit
groBen Schritten. Auch wenn es immer noch manche
Einschrdnkungen durch die Pandemie gibf, sind wir
zuversichtlich, die 41. offene Golfwoche mit nur gerin-
gen Beschrdnkungen durchfUhren zu kénnen. Unsere
Sponsoren Mercedes, Kreissparkasse Northeim und die
Hardenberg Distillery stehen bereit. Wir danken unseren

Partnern sehr fur ihre UnterstUtzung auch in dieser Zeit.

Was kann es in diesen schwierigen Tagen Besseres ge-
ben, als sich in der Natur mit Freunden sportlich zu betd-
tigen, den Stress von Job, Stadt und Virus zu vergessen;
im Anschluss, natUrlich unter den vorgegebenen Bedin-
gungen, idealerweise auf unseren schdnen Terrassen,
noch zu verweilen und den Tag gut gelaunt ausklingen

ZU lassen.

Lassen Sie sich vom Golfresort Hardenberg und diesem

schénen Sport immer wieder aufs Neue inspirieren.

Bleiben Sie gesund!

7

Oliver Bartels

Prasident
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uch in diesen schwierigen Zeiten lieB3 es sich die
Familie Thimm nicht nehmen, die 41. Auflage
des vom Grindungsprdasidenten Walter Felix
Thimm 1980 ins Leben gerufenen ,,Ganseliesel Turnieres”
zu veranstalten. Die Trophde, das in Bronze gegossene
Abbild des Goéttinger Wahrzeichens, kann jeder Spie-
ler nur ein einziges Mal in seinem Golferleben mit nach

Hause nehmen.

Das Turnier, ein Netto Zdhispiel und inoffiziell die Netto
Club-Meisterschaft, ist interessant fUr Anfanger und Fort-
geschrittene und wird Uber zwei Tage ausgespielt. An
beiden Tagen herrschte folles Golfwetter, nicht zu heil
und nicht zu kalt. Sonne mit Wolken — also perfekt fir
ein Golfturnier. Perfekt war auch der Zustand des Go6t-
tingen Courses: Abschldge, Fairways, Bunker und Grins
waren vom Greenkeeping Team hervorragend vorbe-
reitet worden. Kristof Thimm begriBte alle Spieler am Ab-
schlag der ersten Bahn und schickte mit UnterstGtzung
von Charlotte Dresler 93 Teilnehmer auf die Runde des

ersten Tages.

PUnktlich um 9:30 schlug Nico Wille am Pfingst-Samstag
den ersten Golfball des Turnieres auf das Fairway der 1
des Gottingen Courses. Mit Jérg Feldgiebel und dem
amtierenden Clubmeister Thorsten Warnecke komplet-
fierte unsere Handicap Prominenz den ersten Flight. Das

beste Brutto Ergebnis des ersten Tages spielte Noah Ellies

d
(@)
i
o
-
o
]
L
L
.:J
I
Ly
"y

-,
<
s
4
k-

L=t iingis ]

mit einer 74. Er war auch in der Netto Wertung mit einer
68 an der Spitze des Feldes. Mit nur einem bzw. zwei Net-
fo Schidgen mehr waren ihm Peter Thomsen (69), Jan-
nes Marei (70) und Joachim Reiter (70) auf den Fersen.

Diese vier bildeten auch den letzten Flight am Final Day.

Ein toller zweiter Tag gelang Martin Barzen, der mit einer
64 die beste Netto Runde des Turnieres spielte und in der
Gesamtwertung mit nur einem Netto Schlag mehr den
Sieg verpasste. Mit Nicole Waldtmann (67), Stefan Eber-
hardt (67) und Michael Grosser (69) blieben noch drei
weitere Spieler unter 70 Netto Schidgen. Mit dem letzten
Putt im letzten Flight der beiden Turniertage krénte sich
Noah Ellies am Pfingst-Sonntag um 17:46 zum Gdanselie-
sel Sieger 2020.

Wer, auf Grund der Corona-Einschrénkungen, nicht
mehr im Golfclub sein konnte oder wollte, hatte die Ge-
legenheit sowohl beim Putten auf dem Grin der 18 als
auch bei der Siegerehrung per Video Livestream am PC

oder am Handy dabei zu sein.

Die Technik klappte und 79 Personen waren trotz der
von der Telekom &uBerst sparsam zur VerfOgung gestell-
ten Bandbreite online dabei. Kristof Thimm und Président
Oliver Bartels zeichneten alle Gewinner mit den zuvor

frisch desinfizierten Preisen aus; auf den obligatorischen

Handschlag musste allerdings verzichtet werden.
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GANZ GROSSES KINO

Als der Elefant durchs Nadel6hr musste

Mit den Worten des Prdsidenten: ,,Jeder soll die
Mdoglichkeit bekommen, an der Siegerehrung teil
zu nehmen!* wurde am 18. Mai 2020 unsere Technik vor

eine noch nie da gewesene Harteprifung gestellt.

Um eine Vorstellung zu bekommen, warum diese Aus-
sage nicht nur kleine SchweiBperlen erzeugt hat, eine
kurze ErlGuterung der technischen Grundvoraussetzun-
gen. Die meisten haben privat oder auch auf der Arbeit
eine DSL Leitung, die mit 50 Mbit (~ 6,25 MB pro Sekun-
de) ein schnelles Surfen ermdglicht. Das Empfangen
von Medien wie Serien, Filmen und Videos ist fUr viele in
der mobilen Welt eine Selbstverstandlichkeit geworden.
Viele wissen aber auch, dass in Idndlichen Gebieten die

Abdeckung der Leistung abnimmt.

In unserem wunderschénen Golf Resort verflgen wir
durch die léndliche Lage leider nicht Uber eine ,dicke
Internetleitung’. Auch wenn sich die Techniker streiten
maogen, ist die tatséchliche bei uns vorhandene Leistung
der Internetleitung in dem Bereich 2 Mbit (~ 0,25 MB pro
Sekunde). Ohne jetzt den Unterschied zwischen Down-
load und Upload auseinander zu dréseln, wird schnell
klar, dass es sich um eine sehr sparsame Internetleitung
handelt.

ZurUck zur Aufgabenstellung, die am besagten Montag
im Mai gestellt wurde. Die Moglichkeit einer ,,Zoom-
Konferenz" wurde schnell ad acta gelegt. Unsere Er-
fahrungen mit Zoom bei steigender Teilnehmeranzahl
brachten unbefriedigende Ergebnisse. Nachdem wir
diese Moglichkeit ausgeschlossen hatten, blieb nur die

Live-Ubertragung durch einen Stream Ubrig.

Videos sind in der Regel sehr datenlastig. Wie nun den
Elefanten durch das Nadeldhr bekommen. Welche

Moglichkeiten stehen uns zur Verfogung und welche

Anbieter sind am Markt, um solch ein Projekt bezahlbar
und akzeptabel umzusetzen!2 Bekannt sind Live Uber-
fragungen bei Facebook oder YouTube, bei denen
die User immer die Mdglichkeit haben, wdhrend der
Ubertragung zu chatten. In einem zuféligen Gespréch
brachte Denis Sampaio, Mitarbeiter im Vertrieb der Fa.
Gries, unseres IT Dienstleisters, einen bis zu diesem Zeit-
punkt fUr uns unbekannten Stream-Anbieter ins Spiel.
Wir begannen zu testen, welchen Datenfransfer unsere
Internetleitung maximal erméglicht. Eine Ubertragung

besteht schlieBlich nicht nur aus einem Video, denn sie

ist auch mit Ton verbunden.




Schnell war klar, die Ubertragung musste an die Leistung
unserer Internetleitung angepasst werden. HD war da

leider nicht drin!!

Am 31. Mai 2020 war es so weit. Die erste Live Ubertra-
gung sollte ihre Premiere feiern und die Siegerehrung
des 41. Gdanseliesel Turnieres war der angemessene
Rahmen. Das WLAN im Golfrestaurant Sachsenross wur-
de von der akfiven Internetleitung getrennt, um die
maximale Kapazitét der Leitung zur VerfUgung zu hao-
ben. Zwei Kameras waren aufgestellt und die Mikrofo-
ne aufgeladen. Ein wenig flatterten unsere Nerven, als
der Prasident mit einem prifenden Blick signalisierte,
die Ubertragung zu starten. Nach einem bestéatigenden
Kopfnicken der Technik wurde das Mikrofon eingeschal-
tet und es wurde Geschichte geschrieben - die erste
Live-Siegerehrung wurde aus dem Wintergarten des

Clubhauses Ubertragen.

Das 3er Team der Technik hatte nicht nur permanent
die Technologie im Auge, zus&tzlich mussten auch noch
die Corona-Auflagen beachtet werden. Abstand hal-
fen und die BerUcksichtigung der Hygienerichtlinien
haben diese erste Ubertragung zu etwas Besonderem

gemacht.

Nach knapp 30 Minuten wurde die Live-Ubertragung
beendet und das ganze Team hat diesen Moment still
gefeiert. Ein ganz besonderer Dank geht an Daniel Tap-
pe und Sabrina Randolph, die den technischen Part un-

terstUtzt und so zum Erfolg beigetragen haben.

Es ist noch kein Meister vom Himmel gefallen. Wir wollen
die Ubertragungen laufend verbessern, durch moderne
Technologie ermutigt neue Wege gehen und freuen uns
auf viele weitere spannende Momente in dem neuen

Bereich der VideoUbertragung.

Sie erreichen unseren GCH TV Stream unter

http://tv.gchardenberg.com
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I should be
playing right
nOW!‘ENSWMMd@

olf ist eine Individualsportart, die kontaktlos
im Freien ausgefthrt wird. Das Spiel mit dem
kleinen weiBen Ball ist daher bestens fUr die
aktuelle Phase der Pandemie geeignet und Sie werden
es schnell merken, es macht sichtig und Sie werden es

auch nach der Pandemie noch genieBen.

Ob alleine, mit der ganzen Familie oder mit einem
Freund, Golfspielen macht SpaB und unterstUtzt Sie do-
bei gerade jefzt gesund zu bleiben — wir haben daher 8

gute Grinde, jetzt Golf auszuprobieren.

Grund 1:
Das Golfspiel findet im Freien statt

Die Sonne scheintund nie war die Sehnsucht nach frischer
Luft gréBer. Sie wollenraus. Wollen sich bewegen. Welche
Sportart unter freiem Himmel wére da jetzt besser geeig-
net als Golfe! Das Spiel an der frischen Luft tut gut und hilft

uns, den Kopf frei zu bekommen und Stress zu reduzieren.

Grund 2:
Golf verlangert die Lebensdauer

Dass uns Sport jung und fit halt, ist kein Ge-
heimnis. Uberraschend ist aber, dass Golf spie-
len sogar die Lebensdauer um durchschnittlich

5 Jahre verldngert, wie Forscher herausfanden.

Grund 3:
Golf trainiert Korper und Geist

Von Kopf bis FuB — das Golfspiel beansprucht den
ganzen Korper, alle Muskelgruppen und foérdert die
Ausdauer. Wussten Sie, dass bei einer Golfrunde zu
FuB 8 bis 10 km absolviert werden? Das trainiert |hre
Koordination und Motorik und verbessert ihre Konzen-

trationsféhigkeit. Ein Sport also fUr Kérper und Geist!

Grund 4:
Golf garantiert Abstand

Abstand halten ist beim Golfspielen mdglich ohne auf
soziale Kontakte zu verzichten, da sie zwar alleine oder
aber mit bis zu 3 weiteren Personen mit Abstand Uber
den Platz gehen und spielen kénnen. Denn unser Golf-
platz ist ca. 100 ha groB und in der Regel befinden sich
rund 100 Personen gleichzeitig , aber groBzUgig verteilt
auf dem Gelédnde. Die Abstandsregeln kdnnen also

ohne Probleme eingehalten werden.

Grund 5: Golf ist fir alle Alters-
gruppen geeignet und ist ein Sport
fir alle Generationen

Golf halt allen eine TUr offen, jung wie alt, Menschen
mit Behinderung, wie auch uneingeschrdnkten Spielern.
Golf ist ein Sport Uber alle Altersgruppen hinweg. Auch
im vorgeschrittenen Erwachsenenalter lohnt es sich
noch zum Schidger zu greifen. Aber auch fUr Familien ist

Golf ideal geeignet.



Grund 6:
Golf bericksichtigt HygienemaBnahmen

Ein besonderer Vorteil ist, dass jeder Golfer mit seinem eigenen Schidgern und Bdllen spielt. Bei Schnupperkursen werden
die Leihschléger vor dem Einsatz desinfiziert. Der Spielbetrieb auf dem Platz wird durch ein vorab online buchbares Start-
zeitensytem geregelt, so dass sich keine Gruppen am Start bilden. Und wenn, dann ist ausreichend Platz da um im Freien
auf den Beginn der Golfrunde zu warten. Auf allen Golfanlagen in Bayern werden auf dem Ubungsgeléinde Abstandsre-

geln und HygienemaBnahmen umgesetzt, so dass sie sich auch hier keine Sorgen um lhre Gesundheit machen mussen.

Grund 7:
Golf macht SpaR

Es ist das wunderbare Gefuhl, einen Ball grandios zu treffen, und es ist die schnelle RUckkehr zur Realitét, wenn der nGchste

Ball nicht die gewUnschte Ladnge und Richtung hat. Aber genau das ist auch der Reiz des Spiels, der bei einem erfolgrei-

chen Schwung auch so viel SpaB mit sich bringt!

Grund 8:
Mitgliedschaft

Melden Sie sich jetzt im Golf Club Hardenberg an und zahlen Sie
bis zum 31.12.2021 lediglich 75€ mtl.
(Studenten 30€ mtl.)

Quelle: www.bayerischer-golfverband.de
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ndlich! Nach den lan-
gen Wintermonaten und
einer coronabedingten
Iwangspause ist  die

Golfsaison im vollen Gange. Tag-

téglich werden neue Helden ge-

von Jan Thomas Ockershausen

boren, Saisonziele verworfen und Trdume vom perfekten

Schwung oder dem verbesserten Handycap zerplatzen
wie Seifenblasen - kurz und gut: unser liebgewonnener
Golfsport setzt all diejenigen, die ihn betreiben, erneut

einem Wechselbad der Befindlichkeiten aus.

Ein haufiger Grund fur schlechte Spielergebnisse sind
dabei die ausgesprochenen unflexiblen Regeln, die
offensichtlich einzig und allein deswegen geschaffen
wurden, um den ambitionierten Sporttreibenden einen

zufriedenstellenden Score vorenthalten zu kdnnen.

Eine Umfrage unter einer reprdsentativen Anzahl (naja)
von Hobbygolfern brachte jetzt einige vielversprechen-
de Taktiken hervor, wie solcher Unbill auf zukUnftigen

Runden vermieden werden kann.

Da gibt es z.B. die Regel, dass ein beim Abschlag man-
gelhaft gespielter Ball, der auf Grund ungeplanter
Rechts- oder Linkskurven in Wald, Dickicht oder Teich
verschwindet, vom Abschlag nochmal gespielt werden
muss, wobei natUrlich der erste verkrUppelte Abschlag
genauso zu Buche schlagt, wie der fdllige Strafschlag.
Der Spieler verliert also zwei Schlége. Experten haben
jefzt allerdings herausgefunden, dass solche Spielfeh-
ler weit Uberwiegend nicht durch eine unzureichende
Technik verursacht werden, sondern durch widrige Platz-
bzw. Windverhdltnisse. Es kann daher denjenigen, die
Opfer derartiger Unsportlichkeiten geworden sind emp-

fohlen werden, unter Anrufung des Schutzheiligen Mul-
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GOLF(EN

ligan um bessere Ausgangsverhdltnisse nachzusuchen.
Ein derartiges Vorgehen fohrt auf der Scorekarte dann
zu dem verblUffenden Ergebnis, dass die zwei zusatzli-

chen Schlége auf wundersame Weise verschwinden.

Haufig ist es auch so, dass das Spielgerdt nach durch-
aus geglUckten Schidgen nicht dort landet, wo sich der
Spieler dies gewUlnscht hatte. Tieferes Gras, ungUnstig
positionierte Baume oder Mauern sowie suboptimale
Bodenverhdltnisse sorgen in solchen F&llen daflr, dass
das Weiterspielen dieses Balls sich als unangenehm an-
spruchsvoll erweist. Auch hier kann Abhilfe geschaffen
werden. SchlieBlich ist die Lage ja nicht durch die Unzu-
l&dnglichkeit des Spielers, sondern durch die des Platzes
eingetreten - kein Grund also, untfer solchen Widrigkei-
ten leiden zu muUssen. Vergewissern Sie sich also durch
einen unauffdlligen Schulterblick, dass Sie weitestge-

hend unbeobachtet sind und beférdern Sie den Ball

durch méglichst natUrlich wirkende FuB- oder Schlager-
bewegungen einige Meter nach rechts oder links. Ihr

Selbstbewusstsein wird es Ihnen danken.

Doch selbst auf diejenigen, denen es auf Abschlag und
Fairway gelungen ist, gréBere Missgeschicke zu vermei-
den, lavuern auf dem Grin weitere Gefahren. Typisch
sind hier Breaks, die sich zwar optisch, nicht jedoch in
der Beschaffenheit des Platzes darstellen oder kleine
ekelhafte Schutzwdlle, die sich kaum sichtbar um das
Loch herumziehen und ein Gelingen des Putts unfairer-
weise verhindern. Auch hier gilt, dass solche Gemeinhei-
fen keinen wackeren Sportler beeintrdchtigen sollten.
Machen Sie dem Platzarchitekten unmissversténdlich
klar, dass Sie sich auf solche Weise nicht drangsalieren
lassen und wiederholen Sie den Putt einfach (gern auch
aus einer leicht ver&nderten Position), bis Sie mit dem

Ergebnis zufrieden sind.

MATHEMATIK

Dle KREATIVE
WISSENSCHAFT

Sollten all diese Tipps nicht dazu fUhren, dass Sie am
Abend nach der Runde ihren Flightpartnern bzw. den
daheimgebliebenen Angehdrigen ein vorzeigbares Er-
gebnis présentieren kdnnen, sollten Sie sich klarmachen,
dass auch die Mathematik eine durchaus kreative Wis-
senschaft ist und ein Triplebogey auf einem Par 4 Loch
nicht in jedem Fall das Z&hlergebnis 7 ergeben muss und
bei ndherer Betrachtung ist ein Bogey auch fast dassel-
be wie ein Birdie. Da es auf dieser Welt nichts gibt, was
schneller verzeiht, als das eigene Selbstbild, werden die-
se einfachen HilfsmaBnahmen schnell dazu fohren, Ihr

Ansehen und Wohlbefinden merklich zu steigern.

In diesem Sinne: Schoénes Spiel!



Basketball

auf dem
Niedersachsen
Course

Im Interview:

BG 74 Spieler Bennet Hundt

INSIDE: Woher kommt deine Verbindung als Basketballer

zum Golfspielen?

Bennet: Mein Vater hat mich vor einigen Jahren mit auf
eine Driving Range genommen, um ein paar Bdlle zu
schlagen. Das hat mir damals schon sehr viel Spal ge-
macht. Seitdem ist Golf der Sport, den ich abseits von

Basketball am liebsten betreibe.

INSIDE: Ist Golf ein guter Ausgleich zu deinem normalen
Alltag bzw. Job?

Bennet: Golf ist fur mich ein sehr guter Ausgleich. Beson-
ders im Sommer, auBerhalb der Basketballsaison, tut es
gut, auch einen anderen Sport auszutben

INSIDE: Wie lief bei der BG das Training unter Corona —

Bedingungen ab?

Bennet: Idealerweise hatten wir wahrend der Corona
bedingten Saisonunterbrechung weiterhin Zugang zu
unserem Trainingszentrum. Unter Einhaltung der Hygie-
nevorschriften durften wir Individual- und Athletik-Trai-
ning austben. Als die Vorbereitung auf das Finalturnier
in MUnchen losging, konnten wir es kaum erwarten, wie-
der gemeinsam zu trainieren und uns auf dem Spielfeld

ZU bewegen.

INSIDE: Wie seht Inr RUckblickend die Finalrunde in MUn-

chen?

Bennet: Das Finalturnier in Minchen war fUr alle Betei-
ligten ein groBer Erfolg. Die BBL hatte diese einmalige
Situation erfolgreich organisiert und wir konnten unter
guten Bedingungen das 3-wdchige Turnier bestreiten.
Auch als Team kénnen wir eine insgesamt positive Bilanz
ziehen. Mit dem Sieg im ersten Spiel hatten wir unser Ziel,
den Einzug ins Viertelfinale, erreicht. In einigen Spielen
danach konnten wir leider nicht an unsere Leistung aus
dem ersten Spiel anknUpfen, haben jedoch im zweiten
Viertelfinalspiel gegen Alba Berlin noch einmal eine
kampferische Leistung gezeigt und ein gutes Spiel ab-

geliefert.

INSIDE: Wie hat es dir bei uns auf der Golf-Runde gefal-

len?2

Bennet: Die Runde auf dem Niedersachsen Course war
fantastisch. Ich habe es sehr genossen, auf einem so
schoénen Golfplatz zu spielen. Noch dazu war das Wetter

an diesem Tag ideal fUrs Golfen.

INSIDE: Kannst du unseren Golfplatz empfehlen und wel-

che Bahn ist dir in Erinnerung geblieben?

Bennet: Ich kann den Hardenberg wdrmstens empfeh-
len. Die komplette Anlage ist fUr jeden Golfer ein Traum.
Insbesondere bleibt mir Loch 11, der Keilerkopf als Par 3
- Inselgrin in Erinnerung. Das war das absolute Highlight

der Runde.



enn es blitzt und donnert, halten Sie einfach
ein Eisen 1 in die Luft. Nicht einmal Gott ftrifft
ein Eisen 1. Dieses Zitat von Lee Trevino kennt
fast jeder Golfer. Viel Witz - wenig Wahrheit. Viele Gol-
fer nehmen die Gewitterwarnungen allerdings auf die
leichte Schulter und wagen sich frotz anndherndem
Gewitter auf den Platz. Oder wollen ,noch eben® die
letzten drei Bahnen zu Ende spielen. Dabei spielen sie
nicht nur um einen guten Score, sondern auch mit ihrem

Leben.

Jedes funfte Blitzopfer
in den USA ist ein Golfer.

Auch in Deutschland gibt es zunehmend Gewitter, ge-
hauft im Sommer. Wir hier im Norden kommen dabei
noch gut weg, denn im SUden gewittert es 3x h&ufiger
als bei uns. Obwohl ein Gewitter noch einige Kilometer
entfernt ist, kann sich ein Blitz schnell verirren und vor
dem eigentlichen Unwetter auf dem Platz einschlagen.
Zur Sicherheit aller Golfer auf unserer Anlage benutzt
das Golf-Ressort Hardenberg ein Gewitter Warnsystem,
das eine gute Ubersicht Uber das aktuelle Gewitterge-
schehen in Echtzeit bietet. Bei einem Wettspiel frégt die
Spielleitung die Verantwortung und bricht ein Turnier
meist frOhzeitig ab, um kein unnétiges Risiko einzugehen.
Wenn der lange Signalfon des Horns ertdnt, sind Sie ver-
pflichtet, das Spiel augenblicklich zu unterbrechen - und
nicht erst nach dem ndchsten Schlag. Vor allem bleibt
Ihnen auch noch ausreichend Zeit, fUr Ihre persdnliche

Sicherheit zu sorgen. Auf privaten Runden tragen Sie

allerdings selbst die Verantwortung und sollten voraus-
schauend handeln und der gefdhrlichen Situation eines
Gewitters aus dem Weg gehen. Bei einer Gewitterwar-
nung bietet fir den Goéttingen Course das Clubhaus den
optimalen Schutz, auf dem Niedersachen Course finden
Sie auf Bahn 3, zwischen Bahn 8 und 9 und am Abschlag
der Bahn 13 Gewitter Schutzhitten. Bei jahrlich zwei Milli-
onen Blitzen in Deutschland sollten Sie genau wissen, wie
Sie sich bei einer Unwetterwarnung verhalten mussen.
Kinder haben meist keine Einsch&tzung fir Gefahren.
Deshalb weisen Sie diese auf ein Gewitter hin, wenn Sie

Kinder auf dem Platz sehen.

Deutscher - |
Golf Verband

So verhall‘en
Sie sich richtig!

Verhalten bei Gewitter* Regelgerechte

Unterbrechung des Spiels

Wie weit ist das Gewitter entfernt?

Die Entfernung st sich grob abschatzen: Die Sekunden zwi-

schen Bifz und Domer geleilt durch 3 ergeben die Enfernung Spiel qufgrund eigener Entscheidung unterbrechen und Schutz

in Kiometorn suchen. Im Wettspiel muss er dies s0 schnell wis méglich der

e P e Spiolleing mittilen, die auch ber eine Urlerbrechung fir die

Bl & e son = s Chbhaus oder In eine Tel e R i d

Schutzhitie mit Blitzschutzanlage. Plotzliche Biitzentladungen Sofortige Unterbrechung des Wettspiels

in unmittlborer Nahe sind mégich. (Ubliches Zeichen: ein langer Signalton)

- Gollbags, Trolleys und Schléger zuricklassen um;by._g.:; Sie sofort (I‘:;‘ fpi':\wund dw('hsﬂ Esz Schutz. '::::

o i e . i berets begonnener Golfschwung dert o Ende ausgel
B i oz beriive werden. Lossen Sie Ihven Golfball liegen oder nehmen Sie ihn
e i 2 B, achihis Logen, auf und markieren Sie e Lage, wenn er ohnehin auf lhrem

Higelkuppen meiden Wepleg:

- Abstand 2u Baumen halen - mindestens 10 m B - cdelksbrict

 hoch aufragende Zéune, Stangen o. & nicht berihren “ Nach der Unterbrechung wird die Spielleitung eine ungeféhre

funder W i bk geben, . e s Sl orges werden ol

Lasstsich das Wetspil nicht mehr beendie, so kan die Spiel

leiung sofort oder spéter auch den Abbruch bekant geben.

Wiederaufnahme des Wettspiels

(Ubliches Zeichen:

Selbstindige Unterbrechung
Sieht ein Spieler Blizgefahr ols gegeben an, so darf er sein

Flftung nich ugenommen, 5o dirfen Sie nun
markieren, ihn zum Reinigen aunehmen und zuricklegen.
Wrden Boll oder Bollmarker wahrend der Unferbrechung
beweg), so legen Sie hn jez an die urspringiiche Stelle zu-
vick. Wenn diese nicht genau bekann, so wird se geschéz:.
Nimmi ein Spieler seine Runde nach der Urlerbrechung durch
die Spielleitung nicht wiedlr auf, so wird dies als Disquolfkal-
on it die Wefsiohrbrl glichasaber vorgabemvik

e ¥rn crcmon o Ecion il in A
des Verltzungszusiandes ergrifen, -
fihrer i

Hinweis: Es is icht gefahrlich, einen vom Blz gerroffenen
Menschen zu berihren Im Gegentel, er benaigt cringend
Thve Hifol

* Auszug aus einem Merkblatt des Ausschusses fir Bltzschutz
und Blitzforschung im Verband der Elekirotechnik Informations-
technik in Zusammenarbeit mit dem Deutschen Golf Verband
(DGV)




LIEBESGRURRE AUS DEM WALD

Der Keiler ist das Wahrzeichen des Hardenbergs. Die Sau
und ihr Keiler haben es faustdick hinter den Ohren. Was
viele nicht mitbekommen, sind die ndchtlichen Anschld-
ge der Schweine-Gang. Morgens werden die Green-
keeper von verwUsteten Rasenfldchen Uberrascht und
mussen diese mit viel Aufwand wieder herstellen.

Aber warum machen Wildschweine das?

Vordringen in den
stadtischen Lebensraum

Die allesfressenden Bewohner der Wélder rund um das
Golf Resort sind anpassungsféhig und schlau. Zusétzlich
steigt die Population der Tiere Jahr fUr Jahr. Die Anpas-

sungsfahigkeit der Wildschweine zeigt sich besonders



deutlich in Berlin, der Hauptstadt auch der Wildschwei-
ne. Die Tiere haben sich dort die stadtnahen Wdlder als
Lebensraum erobert und dringen inzwischen auch in die
Vorst&dte ein. Gelegentlich fGhrt sie ihr Weg bis in die
Innenstadt. So mussten bereits im Mai 2003 zwei Wild-
schweine erschossen werden, die auf dem Alexander-

platz auftauchten.

Sie besetzen die Gdarten und Parks und richten dort be-
fréchtliche Schdden an, durchstébern auch MUlltonnen
nach Essensresten. Die intelligenten Tiere registrieren

sehr schnell, dass ihnen in Wohngebieten keine Bejo-
gung droht und werden gelegentlich sogar tagaktiv. Um
auf Nummer sicher zu gehen, wird oft ein Kundschafter
aus der Gruppe vorgeschickt, um die Lage zu sondie-
ren. Sollte der Artgenosse nicht wiederkommen, reagiert

das Rudel umgehend wie ein Beispiel in Osterreich zeigt.

In Wien drangen Wildschweine von der Lobau aus in
Wohngegenden des Bezirks Donaustadt im Osten der
Stadt vor. Sie kamen in Privatgdrten und suchten Nahr-
haftes in Komposthaufen, fUr Katzen und Hunde bereit-
gestelltes Futter und sonstiges weggeworfenes Essbares.
Die Forstbetriebe der Gemeinde Wien stellten im Md&rz
2018 Lebendfallen auf, um Tiere zu fangen, die dann ins-
besondere im Wienerwald westlich der Stadt ausgesetzt
wurden. Die klugen Tiere merkten, dass Artgenossen

weggefangen wurden und mieden diese Gebiete.

Aber warum gerade der Rasen der Golfanlage? Das
Wildschwein durchwUhlt bei der Nahrungssuche den
Boden nach essbaren Wurzeln, Wirmern, Engerlingen,
Mdusen, Schnecken und Pilzen. Wildschweine fressen
neben Wasserpflanzen wie beispielsweise dem Kalmus
auch Blatter, Triebe und Frichte zahlreicher Holzge-
wdchse, Krduter und Gréser. Als Allesfresser nehmen sie
sich auch Aas und Abfdllen an. Es wurde beobachtet,
dass Wildschweine Kaninchenbaue aufbrechen, um
die Jungkaninchen zu fressen. Gelegentlich fallen ihnen
auch Eier und Jungvogel bodenbritender Végel zum
Opfer. An trockengefallenen Gewdssern fressen sie so-

gar Muscheln.

,Die Schweine sind auf der Suche nach Wuirmemn/
Engerlingen, weil das Eiwei der Insekten fUr sie ein Le-
ckerbissen ist!" so unsere Greenkeeper. Wenn der erste
Starkregen kommt, beginnt auch die Bewegung in der
Erde. Der Boden ist durch den Regen gesdattigt und die
Schweine haben ein leichtes Spiel. Der letzte Anschlag
auf unsere Golfanlage fand an der alten DrivingRange
statt. Zwischen Gastro und Service Center wurde der
Rasen auf links gedreht. Dank der Greenkeeper wurden
die Fl&chen schnell und professionell wieder instand ge-

setzt.

Wussten Sie schon?

Im Périgord (Frankreich) werden speziell zur Triffelsuche
frainierte Wildschweine eingesetzt. In den 1980er Jahren
gelangte ein im Hildesheimer Raum abgerichtetes Wild-
schwein zu weltweiter Bekanntheit und fand als erstes
Schwein im Dienst der Polizei Aufnahme in das Guinness-
Buch der Rekorde:

Das SpuUrwildschwein Luise der Polizei Niedersachsen
war nach Ausbildung durch einen DiensthundefGhrer in
der Lage, vergrabene Sprengstoffe und Rauschgiftpro-
ben ebenso gut wie die SuchtmittelspUrhunde zu finden.
Die Bache stand von 1984 bis zur Pensionierung ihres

Ausbilders im Jahr 1987 im Dienst der Polizei. Sie kam in

vier Fallen zum Einsatz und wurde dabei zweimal findig.
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HARDENBERG

G oL FfFREsSoORT

RESORT CUP

as Golf Restaurant Sachsenross, die Stefan
Quirmbach Golfschule und der Golf Club Har-
denberg waren am 11. Juli gemeinsam Veran-
stalter des auch in 2020 vorbildlich organisierten Resort
Cup Turniers. Das bedeutete prima Essen zwischendurch
und auch nach dem Turnier inklusive Willkommens Ge-
frénken, tolle unterstUtzende Schlidge auf der Runde

und attraktive Preise fUr die erfolgreichen Spieler.

Die UnterstUtzung auf der Runde hat etlichen Spieler-
gebnissen richtig gut getan. Viele Teiinehmer haben
die 18 (Par 5) unseres Gottingen-Courses, immerhin das
schwerste Loch der Back-Nine, so gut gespielt wie nie
und werden ihr auBerordentliches Ergebnis bestimmt
lange im Kopf behalten — Ansporn fUr zukUnffige Run-
den. Stefan Quirmbach half dabei auf der 18 mit zwei

Schlidgen die weiBe, gelbe, rote Kugel nicht nur Uber

das Wasser sondern auch in die Nédhe des Grins oder

HARDENZBERSG

sogar auf das Grin zu beférdern. Auf der 16 schlug Aline
Heurich 74 Abschldge prézise ca. 100 m vor das Grin;
auch das hat geholfen. Carsten Lebbe hatte auch nicht
schlecht zu tun. Sein Standort zwischen den Abschié&gen
der 3er Locher auf den Front-Nine verhalf etlichen Teil-
nehmern sowohl auf der 4 als auch auf der 8 zu vorher
unerwarteten Pars. Mit ein oder zwei gut gekUhlten Do-
sen Sambalita Secco konnte man beschwingt die 5 und

auch die 9 angehen.

74 gut gelaunte Teiinehmer warteten im Anschluss an
das per Kanonen-Start um 11:00 Uhr gestartete Turnier
auf das ,,Abstandsessen” und die Siegerehrung und
versuchten dabei die Corona Auflagen auf der Terras-
se einzuhalten. Leckere Hamburger und Wok-GemUse
schmeckten und auch an die Vegetarier hatte Sebasti-

ans Kichenteam gedacht.

Strahlende Gewinner gab es auch. Nearest fo the Pin an
der Bahn 12 ging mit 0,92 m an Christian Heise und Prd&si-
dent Oliver Bartels lag mit seinem Abschlag auf der Bahn
7 ziemlich genau auf der Linie. Die Netto Klasse A konnte
Ulrich Kant (42) vor Dirk Léding (38) und Margharet Feld-
giebel (38) fUr sich entscheiden. In der Netto Klasse B
war Christian Heise (44) vor Uwe Franz (43), Peter Thom-
sen (41) und Michael Blum (40) erfolgreich. Melanie Bar-
tels dominierte mit ihren 44 Punkfen die Netto Klasse C
vor Sabine Kurre (34), Elke Léding (32) und Andreas Sey-
er (32). Sagenhafte 49 Punkte spielte Alexander Schilling
und auch Regine Schinemann freute sich Gber 42 Punk-
te. Konrad Schliep und Katrin Engelke komplettierten
mit jeweils 38 Punkten die Siegerliste der Netto Klasse D.
Die Ehre der Brutto-Rede sicherte sich souverdn Jérg

Feldgiebel mit seinen 33 Brutto Punkten.

Eine gelungene zweite Neuauflage eines Klassikers.



Auf dem Platz und im Gelande ein starker Partner.

Der neue GLB. Raum fiir Neues! . .
Der neue GLB ist der perfekte Begleiter fir alle, die ihre Ziele klar vor Augen Ab JetZt bel uns
haben und dabei trotzdem nicht auf Flexibilitat verzichten wollen. Durch eine Probe fahl'en'

optionale dritte Sitzreihe verfugt der GLB Uber 7 Sitze und bietet somit

groBtmoglichen Freiraum - auch fir lhre Golfausristung!

Save the date - unsere Golfevents 2020:

Mercedes-Benz After Work Golf Club Turniere: 08.05.2020, 12.06.2020, 03.07.2020, 17.07.2020,
31.07.2020, 14.08.2020, 28.08.2020, 11.09.2020

Mercedes-Benz Golfturnier Damenrunde: 30.06.2020

Mercedes-Benz Golfturnier Herrenrunde: 01.07.2020

Mercedes-Benz Golfturnier - Offene Golfwoche: 05.08.2020

Wir freuen uns auf Siel

latisnia (o

Ihre Katharina Stein

Mercedes-Benz

Das Beste oder nichts.

Anbieter: Daimler AG, MercedesstraBe 137, 70327 Stuttgart

Partner vor Ort: EF Autocenter Kassel GmbH in Gottingen - Autorisierter Mercedes-Benz Verkauf und Service - Willi-Eichler-StraBe 34 - 37079 Géttingen
Tel.: +49 551 5040 0 - Fax: +49 551 5040 299 - E-Mail: Info.Goettingen@EF-Autocenter.de - www.mercedes-benz-efautocenter-kassel.de

K facebook.com/MercedesGoettingen - @ mercedesbenz_goettingen
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Um 6:00 Uhr wurde ich mal wieder geweckt. Aber dies-
mal nicht vom Vogelgezwitscher oder von meiner Auf-
regung. Nein, diesmal I&uteten die Kirchenglocken. Na
gut, ist ja nicht schlimm, aber irgendwas ist immer. Heute
war das ok, denn um 6:15 Uhr sollte eh der Wecker klin-

geln. Also stand ich auf.

Oha, meine Beine!l Die habe ich doch ganz
schén  gespurt und auch mein  Nacken und
meine  Schultern  waren etwas  angespannt.
Ich spurte die Auswirkungen meiner langen Tour von
gestern also doch. Eigentlich logisch aber man will so-

was ja nicht so richtig wahrhaben. Auf alle Falle freue

22

. Dirk Beyer- golfenistgeilde .
" uGast auf dem Hardenberg

3 3

mich schon wieder auf meinen Chiropraktiker.

Egal, es musste ja weiter gehen. Also packte ich alle mei-
ne Sachen wieder zusammen und ging zum Frohstuck.
Die Dame vom Service hatte mich schon mit einem fri-
schen Kaffee erwartet. Allerdings waren die Bréfchen
noch nicht da. Die hatten sich heute leider verspdtet

und kamen ,erst" gegen 7:15 Uhr.

Etwas Stress machte sich dann doch bei mir breit, daich
bereits um 8:20 Uhr meine Abschlagszeit am Golfplatz
hatte und ich noch circa eine halbe Stunde Fahrzeit ein-
planen musste. So wurde aus einem gemutlichen leider
ein schnelles FrGhstick und ich machte mich zUgig auf

den Weg.




Berge in Hardenberg

Tja, die Rechnung hatte ich dann ohne den Wirt ge-
macht. Kaum auf dem Fahrrad, musste ich eine lange
Strecke bergauf fahren. Es ging dann so lange bergauf,
dass mein Fahrrad mit dem Gepdck aufgab und meine
Beine auch. Ich musste wirklich absteigen. Also schob
ich mein Fahrrad, wie bereits in der Lineburger Heide,
dreihundert Meter den Berg rauf. Alter Schwede, ich
war durchgeschwitzt und fertig. Ich hétte zu diesem Zeit-
punkt nicht gedacht, dassich noch in der Lage sein wir-
de, 18 Loch Golf zu spielen. Immerhin merkte ich meine
Schmerzen nicht mehr, so konzentriert war ich auf den

Anstieg.

Golf Club Hardenberg

Am Golf Club Hardenberg angekommen, wurde
ich freundlich begriBt. Wieder Ubergab ich mein
Gastgeschenk, das mit Freude entgegengenom-
men wurde. Danke nochmal an meinen Heimatclub.
Ich bekam meine Scorecard und dann wurde mir der
Weg zum Niedersachsen Course erkldrt. Ich musste ein
wenig laufen, um zum ersten Abschlag zu gelangen.
DafUr wurde ich mit einem wunderbaren Blick Uber die
hUgelige Landschaft rund um Norten-Hardenberg be-

lohnt.

Einfach nur toll. Dieser erste Eindruck begleitete mich im

Grunde Uber die gesamte Zeit auf der Anlage.

Mir wurde schon im Vorfeld viel von diesem Platz be-

richtet, aber wie sich mir die Anlage darstellte, Uber-
fraf meine Erwartungen. Der Platz war mega gepflegt,
sehr anspruchsvoll und duBerst sportlich. Ich startete
und brauchte auch einige Zeit, um in den Rhythmus zu
kommen. Meine gestrige Tour und auch der Anstieg von
eben steckten mir in den Knochen und so waren die
ersten Schldge doch duBerst fragwirdig. Mit schénem

Golfen hatte das noch nix zu tun.

An Bahn vier bemerkte ich, dass mir ein Schidger fehlte.
So ein Mist, ich hatte mein SandWedge irgendwo liegen
lassen. An Bahn 5 hatte ich dann das GefGhl, dass der
nachfolgende Flight an mich heranrickte. Ich wartete
kurz. Und tatséchlich die beiden Spieler hatten meinen
Schldger aufgehoben und mir mitgebracht. Da war
ich sehr glicklich. Danke nochmall Ab Bahn elf fand
ich dann einigermaBen meinen Rhythmus. Das war
die Bahn mit dem Keilerkopf. Ich nahm ein Eisen sechs
und schlug den Ball fulminant auf das Grin. Was fur ein
Schlag, was fur ein Gefthl. SchlieBlich lochte ich nach

drei Schldgen und einem Par ein.

GEHT DOCH!

Beschwingt ging ich nun die restlichen Locher an. Es lief
einigermaBen konstant. Nach Uber dreieinhalb Stunden
beendete ich die Runde dann doch sehr zufrieden. Mir
war das Ergebnis heute nicht so wichtig, mein Ziel war es
gewesen, diese Anlage zu erleben. Und das habe ich
mit SpaB, zumindest meistens. Dann hielt ich noch einen

Schnack mit Clubmanager Christoph Priser und dem

sympathischen Marshall der Anlage. Ein super Team!
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WIRKLICH EIN MISSERFOLG
ODER NUR EINE ZAHL AUF

DER SCOREKARTE?

0O W=

Wie oft passiert es Innen, dass Sie nach einem schlech-
ten Ergebnis auf einer Bahn gleich noch ein oder zwei
schlechte Bahnen hinterherspielen? Und kommt es Ih-
nen bekannt vor, dass Ihr Spiel auf einmal besser wird,
Lwenn es sowieso egal ist, was ich jetzt noch spiele*?2
Das Problem vieler Clubgolfer ist, dass sie sich zuviel vor-
nehmen, staft einfach nur mit Freude auf eine Runde
Golf zu gehen. Zu hohe Erwartungen an sich selbst ste-

hen ihnen im Weg:

,Heute muss es mal klappen!* oder ,,Heute habe ich mir

vorgenommen, eine ordentliche Runde zu spielen.”

Ja, wenn das immer nur so einfach ware, dann wirden
wir alle gute Runden spielen. Das Problem ist, dass uns
unser Wille und unser Ego beim Golfen im Wege stehen.
Wenn wir ein Birdie oder ein Par erzwingen kénnten,
dann wirde uns das ja viel &fter gelingen. Tatséchlich
geht es beim Golf aber darum, loszulassen und unser

Ego aus dem Weg zu schaffen.

Und das ist natirlich gar nicht so einfach, denn uns
Menschen eint ein GrundbedUrfnis: Wir wollen bedeut-
sam sein — und dafUr nutzen wir alle méglichen uns zur
Verfigung stehenden Mittel. Tragisch wird es nur, wenn
wir uns Uber den Erfolg zu definieren versuchen — ob im
Berufsleben oder eben auf dem Golfplatz. Wenn uns
das gut gelingt, dann haben wir zwar ein ausgeprdgtes

Erfolgsbewusstsein, aber noch lange kein ausgeprdagtes



wSelbstbewusstsein®, wie der Volksmund sagt (gemeint

ist ein gesundes Selbstwertgefuhl).

Wenn ich dann doch einmal zweifle, unsicher oder un-
ausgeglichen bin, reicht oft nur eine kleine Begebenheit,
um mich aus dem Spiel zu bringen. Ein getoppter Ball,
ein Ball ins Aus oder schon wieder das Doppelbogey auf
der 16. Egal auf welchem Niveau Sie spielen, jeder von
Ihnen wird das wahrscheinlich schon einmal erlebt ha-

ben. Und auf einmal wird die Runde zu einem Desaster.

Das Problem dabei ist nicht der schlechte Schlag an
sich, das Problem ist, was wir Uber den schlechten
Schlag denken. Profis messen schlechten Schidgen we-
nig Bedeutung zu. Sie wissen einfach, dass diese dazu-
gehdren. In dem Moment, in dem ich mich aber Uber
schlechte Schldge drgere, herrscht in meinem Gehirn
ein Zustand der so genannten Inkohdrenz. Es passt ein-
fach nicht mehr. Nun versuche ich alle mdglichen Be-
wdltigungsstrategien, um mein Gehirn wieder in den Zu-
stand der Kohdrenz zu bringen (denn dann Iduft es ganz
Okonomisch auf Autopilot). Fluchen zum Beispiel erlebe
ich oft, oder sich selbst als Idiot beschimpfen. Auch ganz
beliebt, ironisch sein (,,Na super!"), oder mich Uber Plat-

zunebenheiten aufregen.

Wenn ich aber verstehe, dass es nie die Situation selbst
ist, sondern was ich Uber das gerade Erlebte denke, so
erkenne ich, dass es lediglich meine Gedanken sind, die
negative Geflhle ausldsen, die wiederum zu negativen
Handlungen fUhren. Und sofort bin ich im Teufelskreis-
lauf. Aber, hey, Sie haben doch nur einen Plastikball in
eine Richtung geschossen, in die er nicht sollte — es gibt

wenig, was auf der Welt unwichtiger wdare.

Nach schlechten Schidgen empfehle ich Ihnen, diesen
Uberhaupt keine emotionale Bedeutung beizumessen.
Schreiben Sie ihr Doppelbogey véllig teilnahmslos auf
lhre Scorekarte und freuen Sie sich auf den n&chsten
Abschlag. Das geht, denn Sie haben einen freien Willen
und kdnnen sich dazu entscheiden. Nichtimmer einfach

— aber méglich!

Misserfolgsverarbeitung und Frusirationstoleranz sind
zwei entscheidende Kernkompetenzen, mehr Freude
am Golfspiel zu erfahren und auf Dauer bessere Ergeb-
nisse zu erzielen. Dazu gehdrt eine gehdrige Portion De-
mut, némlich zu verstehen, dass wir dieses Spiel niemals

ganz beherrschen werden — und genau deswegen zieht

es uns auch so in seinen Bann.

Max v. Diring ist Mentaltrainer in der
Stefan Quirmbach Golfschule.

Er lehrt sein Schuler, wie sie durch ein
verdndertes Denken mentale Stérke
entwickeln und so ihr Golfspiel signifikant
verbessern. Sie erreichen ihn unter:

mvd@stefanquirmbach.de
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DIDAGO

FRSTES
FHRENMITGLIED

23. Juni 2020
Helga Menge

Am 23. Juni 2020 war es soweit - DIDAGO hat mit Helga Es gab naturlich Siegerinnen und Plazierte.
Menge das erste Ehren-Mitglied. Sabine Ahrens (24/Netto39) gewann unan-

gefochten die Brutto Wertung . Im Netto der
Bei herrlichem Sommerwetter mit viel Sonne starteten 32 Klasse A siegten Vera Franz-Pusenecker (36),
Damen Uber 18 Loch und fur die Kurzausgabe Uber 9 Christa Sommer (35) und Katharina Quirm-
Loch hatten sich immerhin auch sechs Spielerinnen an- bach (35). In der Netto Klasse waren Christi-
gemeldet. Ausrichter des Turnieres war die Kreissparkas- ane Biskup (38), Heidrun Kofahl-Langmack
se Northeim, deren Vorstandsvorsitzende Ute Assmann (35) und Kerstin Repczuk (33) erfolgreich. Bei-
alles perfekt organisiert hatte. Nachdem die ,Arbeit* auf de Sonderwertungen konnte Vera Franz-Pu-
dem Goéttingen Course absolviert war, konnten sich alle senecker fUr sich entscheiden. Erfolgreichste
Spielerinnen bei einem perfekten Erdbeer-Daiquiri erfri- Punkte Sammlerin im 9 Loch Turnier war Ute
schen und mit einer Ofen-Kartoffel mit Quark und Pfiffer- Eichhofer-Thegeder (15). Highlight des Tages
lingen starken. war aber die Auszeichnung von Helga Men-

26
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ge zum Ehren-Mitglied der Damenrunde. Einige Tage vorher konnte Helga
einen runden Geburtstag feiern und die anwesenden Damen konnten sich
Uber ein vom Geburtstagskind (wobei Kind wirklich nicht der passende Aus-

druck ist) gesponsertes Glas Sekt freuen.

Ladies Captain Dana Seidlova-Wuttke bedankte sich bei Helga Menge fur
30 Jahre Mitgliedschaft in der Damenrunde/DIDAGO, wirdigte ihre vielsei-

tigen Verdienste und ernannte sie zum ersten Ehrenmitglied von DIDADO.

Lizke Helgal

Eg [t fibr uns groBe Freude, Dich
als Ehrenmitglied der DibaGo G0
Hardenberg zu haben|

Vielen Dank fier Deine Mitwirkung
In den ganzem Jahren, fir Deinen
Humar, fur Deine Kameradschaft,
Friklichkeit und Charmal

Eleib gesund, fit und komm immer
wieder in die DiDaGol

23.6.2020
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WENN DER NEUE RASEN VERLEGT WIRD

KSN - gut fiir die Region.

Das Vertrauen unserer Kunden begleitet uns seit iiber
150 Jahren. Dabei profitieren unsere Kunden von
unserer Markterfahrung und Finanz-Kompetenz von
A-Z: Anlegen, Bausparen, Finanzieren, Versichern und
Zuhoren. Vom kostenlosen Startgirokonto fiir Schiiler
bis hin zur Altersvorsorge und Vermdgensplanung.

Wir beraten Sie - KSN.

L )
5 Kreis-Sparkasse
Northeim

KSN::
werbindet.

www.ksn-northeim.de




er GC Hardenberg wird Ausrichter des diesjah-
rigen Hohepunktes im Kalender des deutschen
Golfsports. Vom 9. bis 11. Oktober 2020 findet
dort der einmalig ausgetragene Mannschaftspokal des
DGV statt. Die je zehn besten Damen- und Herrenteams
spielen Uber insgesamt 54 Locher Einzel-Z&hlspiel den

Deutschen Mannschaftsmeister 2020 aus.

+Ubergeordnetes Ziel dieses nur in 2020 stattindenden
Turniers ist, die Motivation zu Training und Wettkampf in
den besten Mannschaften Golfdeutschlands Uber die-
se besondere, von vielen internationalen und nationa-
len Turnierabsagen gebeutelten Saison zu erhalten. Mit
dem DGV-Mannschaftspokal bieten wir unseren Sportle-
rinnen und Sportlern eine Perspektive*, hebt DGV-Sport-
vorstand Marcus Neumann die sportliche Bedeutung
dieses besonderen Turniers hervor.

,Und mit der DurchfUhrung der ersten Deutschen Meis-
terschaft am vergangenen Wochenende im GC Neuhof
haben wir gezeigt, dass es trotz der Corona-Auflagen

maoglich ist, ein Turnier auf Spitzenniveau - wenngleich

RUCKLOSUNGEN

VATIVEN encgerate | Jnternehmen

rfdgharkeltsgarantie -
ort Follow-Me Funktion Druckjob Leidenschat Prozess

i Verwaltung print
Ik K opie AN NEUES DESIGN

e Training “rigt S S et
“IT-INFRASTRUKTUR
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Der DGU-Mannschaftspokal der

Damen und Herren wird vom

9. bis 11. Oktober iiber 54 Locher
im GC Hardenberyg ausgespielt.

auch ohne Zuschauer - zu veranstalten®, freut sich der
ehemalige Bundestrainer Neumann Uber die Organisati-
on und Uber den Austragungsort: ,,Der GC Hardenberg
bietet phantastische Mdglichkeiten, gerade in dieser
Zeit, ein hochwertiges Turnier unter BerUcksichtigung al-

ler Corona-bedingten Auflagen zu erfillen.*

An diesem, aufgrund der Corona-Krise einmalig ausge-
fragenen Mannschafts-Turnier, sind die Mannschaften
teilnahmeberechtigt, die sich im Vorjahrim Rahmen der
KRAMSKI Deutschen Golf Liga presented by Audi fur die
erste Bundesliga qudlifiziert haben. Dabei besteht ein
Team aus mindestens vier und hdchstens sechs Spie-
lerinnen bzw. Spielern. Gewertet wird die Summe der
Ergebnisse der drei (Damenturnier) bzw. vier (Herrentur-
nier) besten Einzelergebnisse je Mannschaft und Spiel-

tag Uber Par. Quelle: golf.de

ICGRIES

IHR IT- UND DRUCKPARTNER

IF IT WORX, IT'S
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04.08. preis des\lorstandes
05.08. N\ercedes—Benz
Gottingen Cup
06.08. Kleiner Keiler
01.08. preis def Kre'\s-Sparkasse
Northeim
08.08. preis def \—\ardenberg
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AUSSCHREIBUNGEN & INFORMATIONEN

Erhalten Sie die komplette Ausschreibung indem Sie den jeweiligen
QR-Code mit Inrem Handy auslesen oder besuchen Sie unsere Website
unter www.gchardenberg.de

03.08.2020 - Einspielrunde

04.08.2020 - Preis des Vorstandes
(Niedersachen- und Géttingen Course)
Einzelzahlspiel nach Stableford mit Vorgabe Uber 18 Locher.

Start ab ca. 10 Uhr auf beiden Platzen.

05.08.2020 - Mercedes-Bens Goéttingen Cup
(Niedersachsen- und Goéttingen Course)
Einzelzahlspiel nach Stableford mit Vorgabe Uber 18 Lécher.

Start ab ca. 10 Uhr auf beiden Platzen.

06.08.2020 - Kleiner Keiler 9 Loch
(Gottingen Course)
Einzelzahlspiel nach Stableford Gber 9 Loch.

Kanonenstart 12 Uhr

07.08.2020 - Preis der Kreis-Sparkasse Northeim
(Niedersachsen- und Goéttingen Course)
Chapman-Vierer . Viererzahlspiel nach Stableford mit Vorgabe Uber

18 Locher. Start ab ca. 10 Uhr auf beiden Platzen.

08.08.2020 - Preis der Hardenberg Distillery

(Niedersachsen- und Géttingen Course)
Einzelzahlspiel fir Gruppe A. Einzelzahlspiel nach Stableford fur Gruppe B, C

und D mit Vorgabe Uber 18 Locher. Start ab ca. 10 Uhr auf beiden Platzen.

09.08.2020 - Hardenberg Vierer

(Niedersachsen- und Goéttingen Course)

Ej-lil a1 H

Viererzdhlspiel nach Stableford mit Vorgabe Uber 18 Locher. Auswahldrive
(Loch 1-6), Chapman-Vierer (Loch 7-12) und Klassischer Vierer (Loch 13-18).

Start ab ca. 10 Uhr auf beiden Platzen.
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Das Gute liegt so nah...

...eingebettet in die wunderschéne Landschaft SUd Nie-
dersachsens finden Sie zwei Premium Golfanlagen im
Herzen Deutschlands. Das Sport- und Golf-Resort Gut-
Wissmannshof und das Golf-Resort Hardenberg! Zwei
der afttraktfivsten Golfanlagen Deutschlands bieten |h-
nen Golfsport auf hdchstem Niveau. GenieBen Sie hier

gepflegte Bahnen inmitten groBartiger Umgebung.

Machen Sie lhre Golfreise zu einem kulturellen Highlight
der Exfraklasse und entdecken Sie die Region rund um
beide Resorts. Es erwartet Sie eine atfraktive Region mit

vielen Glanzpunkten!

Entdecken Sie die Angebote, die sich hinter diesem

Hashtag verbergen!
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FREIgeist Northeim

1 Ubernachtung

inkl. FrihstGck, WLAN,

kostenfreies Parken

Greenfee Hardenberg GolfResort

Greenfee GolfResort Wisssmanshof

Abendessen im Waldwerk

2 Gang MenuU

Doppelzimmer p.P. 21 9,50 €

Einzelzimmer 269,00€

Hotel Wissmannshof

1 Ubernachtung

Greenfee Wiho (feste Startzeit garantiert)
Greenfee Hardenberg

3-Gang-MenuU mit saisonalen Gerichten
am Anreisetag

reichhaltiges VitalfrGhstick

Eine Flasche Wasser bei Anreise

auf dem Zimmer

Parken im hoteleigenen Parkhaus

mit Elektroladestation

Doppelzimmer p.P. 200,00 €

Einzelzimmer 250,00€

2 Ubernachtungen

inkl. FrohstUck, WLAN,

kostenfreies Parken

2 Greenfee Hardenberg GolfResort

1 Greenfee GolfResort Wissmanshof

1 Abendessen im Waldwerk 2 Gdnge
1 Abendessen im Waldwerk

Vesperplatte

Doppelzimmer p.P. 349,00 €

Einzelzimmer 449,00€

2 Ubernachtungen

2 x Greenfee Wiho

1 x Greenfee Hardenberg

2 x 3-Gang-Menu mit saisonalen Gerichten
2 x reichhaltiges VitalfrGhstUck

Eine Flasche Wasser bei Anreise

auf dem Zimmer

Parken im hoteleigenen Parkhaus

mit Elektroladestation

Doppelzimmer p.P. 350,00 €

Einzelzimmer 450,00€
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Hardenberg Burghotel

1 Ubernachtung

inkl. Frihstuck, WLAN, Sauna und
Fitness sowie kostenfreies Parken
Greenfee Hardenberg GolfResort

Greenfee GolfResort Wissmanshof

Abendessen im Restaurant

Novalis als 3 Gang Menu

Doppelzimmmer p.P. 259,50 €

Einzelzimmer 309,00€

FREIgeist Gottingen

1 Ubernachtung

inkl. FrihstUck,

WLAN, Sauna und Fitness

Greenfee Hardenberg GolfResort
Greenfee GolfResort Wissmanshof
Chefs Choice im Restaurant INTUU

Doppelzimmer p.P. 239,50 €

Einzelzimmer 289,00€

2 Ubernachtungen

inkl. FruhstGck, WLAN, Sauna und
Fitness sowie kostenfreies Parken
2 Greenfees Hardenberg GolfResort

1 Greenfee GolfResort Wissmanshof

2 Abendessen im Restaurant

Novalis als 3 Gang MenuU

Doppelzimmer p.P. 449,00 €

Einzelzimmer 539,00€

2 Ubernachtungen

inkl. FrOhstOck,

WLAN, Sauna und Fitness

2 Greenfees Hardenberg GolfResort
1 Greenfee GolfResort Wissmmanshof
2 Chefs Choice im Restaurant INTUU

Doppelzimmer p.P. 409,00 €

Einzelzimmer 499,00€
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( 5 ALLROUND-SERVICE

UMZUGE

TRANSPORTE

PREMIUMPAKETVERSAND

ENTSORGUNGEN

Allround-Service Logistics GmbH Telefon: 0551 48 53 10 LAGERLOSUNGEN

Maschmuhlenweg 36 E-Mail: info@allround-service.de ENTRUMPELUNGEN
37081 Goéttingen Web: www.allround-service.de

hr Partner fiir Pool- und
immbadbau in der
Region Sudniedersachsen

Seit Uber 10 Jahren setzen wir groBen Wert auf
Qualitat in Sachen Poolbau und Zubehor.
Flexibilitadt, Knowhow, ein hohes MaB an
Eigenproduktion und vor allem Kundenndhe
zeichnet uns aus.

Stahlwandpoo S
Einstickbecken
PowerS Becken
Schiebeﬂberdachungen-‘\"
Poolzubehadr

Unterdorfstr.13

37434 Krebeck/ Renshausen

Tel.: 0160 61111 54

E-Mail: info[@sommer-sonne-pool.de
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FREIgeist Noftheim  rroseit

-2 Ubernachtungen inklusive Frithstiick
-2 Greenfee - Niedersachsen Course & Gottingen Course
-2 Abendessen - 1 Teamabendessen am FEUERRING &
1 Abendessen als 3-Gang Menu
- kostenfreies W-LAN & kostenfreies Parken
-10 Min. bis zum Hardenberg GolfResort

- PREIS € 311,00 p.P. im FREIgeist-Doppelzimmer,
€ 374,00 im FREIgeist-Doppelzimmer zur Einzelnutzung

- SPECIAL ab einer Gruppe von 10 Personen, erhalt jeder Bucher einen Rabatt von 10 %
auf sein Arrangement - ab einer Gruppe von 15 Personen, ist der Captain kostenfrei

+ KONTAKT & RESERVIERUNG
Hotel FREIgeist Northeim - Telefon +49 (0)5551 607-0

info@freigeist-northeim.de - freigeist-northeim.de i}

Das Gut Levershausen im idyllischen Landkreis Northeim liegt nur wenige
Minuten von der A7 entfernt und stellt mit seinen Partner-Hotels ein kom-

plettes Sporterlebnis fUr jeden Golfspieler dar.

Erleben Sie anspruchsvolle Bahnen

auf einer modernen Anlage.

2x 18 Loch

Drivingranges | Puttingareas | Public Course

Gastronomie auf dem Gelénde

Hdebex}y Bw}g,l—lqu/ e

HARDENBERG

BurcHorertr

-2 Ubernachtungen inklusive Frithsttck

-2 Greenfee - Niedersachsen Course & Géttingen Course
-2 Abendessen - 1 Teamabendessen im Family-Style &

1 Abendessen als 3-Gang Menu

- Hardenberg BurgSpa Nutzung inklusive

- kostenfreies W-LAN & kostenfreies Parken

-10 Min. bis zum Hardenberg GolfResort
g UrgRuine
Dlstil[ery

- PREIS € 399,00 p.P.im Cosy-Doppelzimmer
€ 479,00 im Cosy-Doppelzimmer zur Einzelnutzung

- SPECIAL ab einer Gruppe von 10 Personen, erhalt jeder Bucher einen Rabatt von 10 %
auf sein Arrangement - ab einer Gruppe von 15 Personen, ist der Captain kostenfrei

- KONTAKT & RESERVIERUNG
Relais & Chateaux Hardenberg BurgHotel - Telefon +49 (0)5503 981-0 FEINE
info@hardenberg-burghotel.de - hardenberg-burghotel.de 3 Souse  HOTELS




CAPTAIN
and

COACH

im | nterview

Max v. During, Captain
Stefan Quirmbach, Coach
der
Herrenmannschaft

INSIDE: Max, Du bist seit diesem Jahr Captain der Her-

renmannschaft. Was sind Deine Pldne fUr das Team?2

Max: Zun&chst mdéchte ich meinem Vorgdnger danken.
Helge v. Selasinsky hat Uber Jahre hinweg mit viel Enga-
gement und Einsatz das Team als Captain gefUhrt. Wir
haben Uber den Winter mit der Mannschaft zusammen
gesessen und ich habe viele Einzelgespré&che gefihrt,
um herauszufinden, was meinen Spielern wichtig ist. Auf
den Punkt gebracht: Gemeinschaft, Teamgeist, sportli-
che Herausforderungen. Wir unternehmen viel mitein-
ander, lernen voneinander und ermutigen uns gegen-
seitig, besser zu werden. Nach dem Training gehen wir
immer noch mit 5 bis é Spielern auf die Runde, treffen
uns abseits des Golfplatzes und haben regen Austausch
im Chat.

INSIDE: Stefan, Du trainierst jetzt die Herrenmannschaft

im zweiten Jahr. Was ist Dir wichtig, wo sefzt Du Deine

Schwerpunkte?

40

Stefan: Beim Training geht es mir um die Weiterentwick-
lung eines jeden einzelnen Spielers, sowohl golftech-
nisch als auch in seiner Personlichkeit. Ich versuche
durch die Aufgabenstellungen im Training, die Fahigkeit
zur Selbstanalyse des Spielers zu steigern und durch den
Schwierigkeitsgrad auch die Frustrationstoleranz zu ver-
bessern. Die Schwerpunkte liegen im kurzen Spiel und in

der Schwungverbesserung.

INSIDE: Die DGL ist in diesem Jahr ausgefallen, ihr hattet

in der Landesliga auf intferessanten PlGtzen gespielt.

Max: Das ist richtig. In unserer Gruppe wdéren Dresden,
Thiringer GC, Leipzig und GC Harz gewesen. Leipzig
und Dresden sind alleine als St&dte sehr interessant. Ich
hatte ein Kulturprogramm, zus&tzlich zu den Einspielrun-
den geplant; leider wird in diesem Jahr daraus nichts.
Ersatzweise haben wir mit den Golfclubs Peine und Rhe-
den Wettspiele organisiert, um auch in den Wettkampf-
modus zu kommen. Da spielen wir z.B. Vierer mit Zahl-

spiel- und Lochspielwertung. Das ist etwas spannender



als das recht monotone Einzel-Z&hlspiel in der DGL und

wird auch dem Teamcharakter gerechter. Ich mag es,
wenn man Mann gegen Mann k&dmpft. Da kann man
auch mal einen in den Wald donnern und die Runde ist

nicht gleich hinUber (lacht).

INSIDE: Wie waren denn die spielerischen Erwartungen
fur die Landesliga nach dem Abstieg aus der Oberliga

in der letzten Saison?2

Max: In diesem Jahr hatte uns eine schwierige Landesli-
ga Saison bevor gestanden, auch weil wir im Kader mit
den Abgdngen von Eldrick Hoppmann (Ausbildung), Lu-
kas Barner (Studium) und Noah Ellies (Beruf) wieder ein-
mall leistungsstarke Spieler verloren haben. Damit ware

der Klassenerhalt schon ein realistisches Ziel gewesen.

Stefan: Der Weggang dieser drei Spieler ist kaum zu kom-
pensieren. Wir haben noch nicht genigend Nachwuchs
aus der Jugend und es finden noch zu wenig gut gol-
fende Studenten den Weg zu uns. Insofern ist der kom-
plette Wegfall aller Ligawettspiele durch Corona eher
gut, denn wir kdnnen die Spieler weiterentwickeln und
bei dem einen oder anderen hoffentlich eine deutliche

Leistungssteigerung erzielen.

INSIDE: Wir kdnnen Euch seit einigen Tagen mit neuen
Shirts und Pullovern sehen — da ist ja einiges an Werbung

drauf.
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Max: Ja. Dank der guten Kontakte und Vorarbeit von
Helge konnten wir Frank Psotta mit seiner Baufirma Cu-
borg gewinnen, einen groBzigigen Betrag zu den Shirts
und Pullovern dazuzugeben. Durch Franks gute Vernet-
zung sind dann auch noch als Sponsoren die Backerei
Ruch mit dem Café Mannamia sowie das Bauunterneh-
men Busch aus Seulingen hinzugekommen, so dass wir
nun eine ganze Kollektion gesponsert bekommen hao-
ben, wofUr wir sehr dankbar sind. Und die Jungs sehen

natUrlich ganz umwerfend darin aus.

INSIDE: Stefan, eine abschlieBende Frage nach der Per-

spektive — wie kann die sportlich langfristig aussehen?

Stefan: Die langfristige Perspekfive ist eher eine ,,club-
politische" Enfscheidung. Wenn der GC Hardenberg
sportlich in den hdéchsten Ligen mitspielen will — weiblich
wie mdénnlich und von der Jugend bis zu den Senioren —
dann bedarf es deutlich gréBerer Budgets. Denn schon
ab der Regionalliga ist der Aufwand ca. 4 - 5 x héher als
der, den wir betreiben. Die Infrastruktur zum Trainieren
und Spielen haben wir, da sind wir unter den Top 25 An-

lagen in Deutschland.

INSIDE: Vielen Dank fUr das Gespréch und alles Gute fur

Eure Herrenmannschaft.




Niclas Nachiwey

Jahrgang 91

Hcp 6,5

Lieblingsbahn: Bahn 17 NC
Motto: ,Golf ist ein Kompromiss
zwischen dem, was Dein Inneres Dir
sagt, dem, was Erfahrung Dir rét, und

dem, was Deine Nerven Dir erlauben.*
— Bruce Crampton

Stefan Quirmbach, Coach
Jahrgang 60

Hcp 4

Lieblingsbahn: Bahn 17 NC
Motto: ,Spiele erwartungs-
frei, freue Dich auf den

ndchsten Schlag!*
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Jakob Heling

Jahrgang 05

Hep 6,2

Lieblingsbahn: Bahn 10 NC
Motto: ,,Laber nicht so viel,

machen!*

Robert Schoérck

Jahrgang 97

Hecp 11,9

Lieblingsbahn: Bahn 11 NC
Motto: “Scorecard is no

Picture Book!”

Helge v. Selasinsky
Jahrgang 79

Hep 6,7

Lieblingsbahn: Die N&chste!
Motto: ,,Das interessiert den
Ball doch nicht.*

Mario Olbrich

Jahrgang 78

Hcp 7.8

Lieblingsbahn: Bahn 8 NC
Motto: ,,Beherrsche es, sonst

beherrscht es Dich."

Henrik Kant

Jahrgang 90

Hecp 4

Lieblingsbahn: Bahn 17 NC
Motto: ,Golf ist nicht das Spiel
groBartiger Schldge. Es ist das Spiel
der genauesten Fehlschldge. Wer die

kleinsten Fehler macht, gewinnt."
— Gene Littler

Max v. Diring, Captain
Jahrgang 76

Hcp 5.8

Lieblingsbahn: Bahn 8 NC

Motto: , Fast alle Golfer wirden
besser spielen, wenn sie nicht standig
an ihren Score denken wirden."

- Bob Rotella




Felix v. Diring

Jahrgang 06

Hcp 15,3

Lieblingsbahn: Bahn 13 NC
Motto: ,,Der Sinn von Golf
ist méglichst wenig Golf zu

spielen.”

Julian Schulz

Jahrgang 91

Hcp. 8,9

Lieblingsbahn: Bahn 10 NC
Motto: ,,Rough Rider for Life*

Lasse Buhmann

Jahrgang 91

Hecp. 4,9

Lieblingsbahn: Bahn 10 NC
Motto: ,,Golf, ein schéner
Spaziergang, der einem ver-

dorben wird." — Mark Twain

GOLF TOUR
GERMANY

Georg v. Kleist

Jahrgang 90

Hcp 8,4

Lieblingsbahn: Bahn 17 NC
Motto: “No one ever swung

too slowly.” — Bobby Jones

Markus Kolb

Jahrgang 98

Hcp 6.4

Lieblingsbahn: Bahn 4 NC
Motto: ,Hit it long and not

foo many times.*







|| of of
Anwendung der Regeln

(1) Verantwortung des Spielers fir die Anwendung

der Regeln. Spieler sind dafir verantwortlich, die Regeln

auf sich anzuwenden.

¢ Von Spielern wird erwartet, zu erkennen, wann sie
gegen eine Regel verstoBen haben und bei der An-
wendung ihrer eigenen Strafen ehrlich zu sein.
WeiB ein Spieler, dass er gegen eine Regel versto-
Ben hat, die eine Strafe nach sich zieht und ver-
sdumt er es absichtlich, die Strafe anzuwenden, ist
der Spieler disqualifiziert.
Vereinbaren zwei oder mehr Spieler absichtlich,
eine ihnen bekannte Regel oder eine Strafe auBer
Acht zu lassen und hat einer von ihnen die Runde
begonnen, sind sie disqualifiziert (auch wenn sie
noch nicht nach der Ubereinkunft gehandelt ha-
ben).
Ist es erforderlich, eine Tatfrage zu entscheiden, ist
der Spieler dafUr verantwortlich, nicht nur seine ei-
genen Kenntnisse des Sachverhalts zu bertcksichti-
gen, sondern auch alle anderen in angemessener

Weise verfugbaren Informationen.




Ein Spieler kann einen Referee oder die Spielleitung beziglich
der Regeln um Rat bitten. Aber wenn diese Hilfe nicht in an-
gemessener Zeit zur VerfGgung steht, muss der Spieler weiter-
spielen und den Regelfall spdter mit einem Referee oder der

Spielleitung kldren (siehe Regel 20.1).

(2) Zustimmung zur ,angemessenen Einschatzung" des Spielers

beim Bestimmen eines Orts zur Anwendung der Regeln.

* Viele Regeln verlangen vom Spieler, eine Stelle, einen Punkt,

eine Linie, einen Bereich oder einen anderen Ort nach den Re-
geln zu bestimmen, zum Beispiel beim

e Schatzen, wo ein Ball zuletzt die Grenze einer
Penalty Area Gberquert hat,

e Schatzen oder Messen, wenn ein Ball bei einem Erleichterungs-
verfahren gedroppt oder gelegt wird oder

e ZurUcklegen eines Balls an seine urspringliche Stelle (gleich ob
die Stelle bekannt oder geschdatzt ist).

* Solche Bestimmungen des Orts muUssen zUgig und sorgfdltig
durchgefUhrt werden, kdnnen héufig aber nicht prdzise sein.

e Solange der Spieler unternimmt, was von ihm unter den gege-
benen Umstdnden vernUnftigerweise fUr eine genaue Bestim-
mung erwartet werden kann, wird eine vertretbare Entschei-
dung des Spielers anerkannt, selbst wenn sie sich nach dem
Schlag durch Videobeweis oder andere Informationen als
falsch herausstellt.

*  Wird ein Spieler auf eine falsche Bestimmung aufmerksam, be- I
vor der Schlag gemacht wird, muss diese berichtigt werden

(siehe Regel 14.5).

STUDY-START [Rarsittuviat
Statt Frust auf der Bank, Lust auf der Bahn! Golf spielen

»All you can Golf* Raus aus dem
Lernstress und ab in die Natur!
Stell dich neuen und spannenden

Herausforderungen auf 42 Bahnen!
Golf Club Hardenberg e.V.

Gut Levershausen
.- 37154 Northeim
Schiler, Studenten und WWW.gchardenberg.de
Auszubildene im Alter

von 18 - 27 Jahren Tel.: 05551 - 90 838 0



1.3b(1)/1 - Spieler disqualifizieren, die eine Regel ken-
nen, aber absichtlich vereinbaren, sie nicht anzuwen-
den

Vereinbaren zwei oder mehr Spieler absichtlich,
eine ihnen bekannte anwendbare Regel oder Stra-
fe nicht anzuwenden, sind sie disqualifiziert, es sei
denn, die Vereinbarung wurde vor der Runde ge-
froffen und widerrufen, bevor irgendein von der Ver-

einbarung betroffener Spieler seine Runde beginnt.

Beispiel: Vereinbaren zwei Spieler im Zahlspiel, alle Putts
innerhalb einer Schldgerldnge vom Loch als eingelocht
anzusehen, obwohl sie wissen, dass sie auf jedem Loch
einlochen mussen. Auf dem ersten Grin erfahrt ein an-
derer Spieler der Gruppe von dieser Vereinbarung. Der
Spieler besteht darauf, dass die zwei von der Vereinbao-
rung betroffenen Spieler einlochen, was sie dann tun.
Obwohl keiner der von der Vereinbarung befroffenen
Spieler danach handelte und versdumte einzulochen,
sind sie dennoch disqualifiziert, da sie absichtlich die

Regel 3.3c (Versdumnis einzulochen) nicht beachteten.

1.3b(1)/2 Um vereinbaren zu kénnen, eine Regel oder
Strafe nicht anzuwenden, missen die Spieler die ent-

sprechende Regel kennen

Regel 1.3b(1) findet keine Anwendung und es fallt keine
Strafe an, wenn Spieler vereinbaren, eine Regel auBer
Acht zu lassen, von der sie keine Kenntnis haben oder
es versdumen, eine Strafe anzuwenden, die ihnen nicht
bekannt ist. Beispiele, in denen zwei Spieler sich einer
Regel nicht bewusst sind, oder in denen sie es versédumt
haben, eine Strafe anzuwenden, und deshalb nicht

nach Regel 1.3b(1) disqualifiziert werden, schlieBen ein:

e Zwei Spieler vereinbaren vor Beginn eines Lochspiels,
alle Putts innerhalb einer bestimmten Ldnge zu schen-
ken, sind sich aber nicht bewusst, dass die Regeln ihnen

untersagen, Putts auf diese A rt und Weise zu schenken.
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* Vor einem Lochspiel Uber 36 Locher vereinbaren zwei
Spieler, dass sie nur 18 Locher spielen und dass derje-
nige, der nach 18 Léchern nicht fOhrt, das Lochspiel
schenken wird. Sie wissen nicht, dass diese Vereinba-
rung gegen die A usschreibung verstoBt. Das Lochspiel
beginnt auf dieser Grundlage und der zurUckliegen-
de Spieler schenkt nach 18 Léchern das Lochspiel. Da
die Spieler sich nicht Uber das Verbot einer solchen

Vereinbarung im Klaren waren, gilt das Schenken.

* In einem Zahlspiel-Turnier sind sich ein Spieler und
sein Zahler, der ebenfalls ein Spieler ist, nicht sicher,
ob der Erleichterungsbereich fir Boden in Ausbes-
serung eine oder zwei Schldgerldngen betragt. Im
Unklaren Uber die Regel vereinbaren sie, dass es
zwei Schldgerléngen sind und der Spieler nimmt Er-
leichterung in Anspruch, indem er einen Ball fast zwei
Schlagerldngen vom ndchstgelegenen Punkt der
vollsténdigen Erleichterung entfernt droppt. Im weite-

ren Verlauf der Runde erfdhrt die Spielleitung davon.

Obwohl keiner der Spieler nach Regel 1.3b(1) disqualifi-
ziert wird, da sie die Regel nicht kannten, hat der Spieler
von falschem Ort gespielt und zieht sich die Strafe nach
Regel 14.7 (Spielen von falschem Ort) zu. FUr die unbe-

absichtigte falsche Regelauskunft fallt keine Strafe an.






Die drei Killermoves

In der lefzten Inside habe ich die vier wichtigsten Killer-
strokes gezeigt, das sind die 4 Schlége, die den groB-
fen positiven EinfluB auf das Ergebnis bei jedem Golfer

haben.

In der heutigen Ausgabe zeige ich die drei ,,gefdhrlichs-
fen" Bewegungen , die off zu gréBeren Beschwerden in
verschiedenen Gelenkpartien fUhren. Leider sehe ich
das sehr hdufig im Unterricht. Sie sind sehr verbreitet und

werden allzu héufig sogar als , richtig" betrachtet.

Killermove No. 1:

Der Kopf soll unten bleiben!

Das ist mit groBem Abstand der Schlimmste der Dreil
Und zudem der Weitverbreiteste. Fast jeden Tag hére
ich von Golfern nach einem getoppten Schlag : ,ich
habe zu frih hochgeguckt!" Dieser groBe Irglaube, das
sei tatsdchlich der Grund fUr den Fehlschlag gewesen,

hdalt sich sehr stabil in den Vorstellungen der Golfer.

Es beginnt sehr hdufig schon in der Ansprechhaltung. In
der Idee, den Kopf unten zu halten, wird er schon am
Anfang runtergedrUckt. Dadurch kommt es bereits dort
zu einer falschen Haltung der Halswirbelséule, die im
weiteren Verlauf des Schwungs zu einer Verkantung der

Wirbelkdrper kommen kann.

Ebenso oft sehe ich, dass der Kopf krampfhaft und mit
Muskelkraft weit nach dem Treffmoment noch ,unten*
gehalten wird.Das ist noch gefdhrlicher, denn dabei
kénnen wichtige Systeme eingeklemmt werden. Es kann
zu Kopf — und Nackenschmerzen fUhren und auch zu ei-

ner Ausstrahlung in die Ellenbogen.
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Killermove No. 2:

zu Breit stehen

In der Hoffnung , eine bessere Balance zu bekommen,
stehen sehr viele Golfer viel zu breit. Dadurch aber wer-
den die wichtigsten Drehgelenke, die HUften, blockiert

und es ist nicht mdglich, korrekt aufzudrehen.

Um aber dennoch mehr Kraft aus der blockierten Stel-
lung zu erhalten, richtet sich der Golfer beim Ausholen
auf. Im Durchschwung kann die HUfte immer noch nicht
eingesetfzt werden und der Spieler bleibt fest auf dem
hinteren Bein stehen. Durch diese Bewegungen kénnen

die Lendenwirbelsdule und die HUften gefdhrdet wer-

den.
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Killermove No. 3:

Loffeln

In der Idee,,unter den Ball* zu kommen oder dem Ballin
die Luft zu helfen, strecken viele Golfer schon vor dem
Treffen das rechte Handgelenk. Dadurch kommt es ent-
weder zu einem frihen Schlag in den Boden oder zu ei-
nem Top, weil der Schi&gerkopf sich bereits in einer Auf-
wdrtsbewegung befindet. Im weiteren Verlauf schiebt
die rechte Hand den gesamten linken Arm zusammen
und hinter den Kérper zu dem sogenannten Chicken
Wing. Dabei kann es zu einer Uberlastung der Handge-
lenke kommen, zu Schmerzen in den Ellenbogen bis hin
zu einem Impingment in der Schulter. Sollten sie diese
oder andere Schmerzen beim Golfspiel erfahren, so z6-
gern sie nicht, ihren Golfschwung durch mich analysie-
ren zu lassen. Denn neben meiner reguldren PGA Ausbil-
dung habe ich zusatzlich die Health Pro Weiterbildung
erfolgreich absolviert, eine spezielle Weiterbildung der
PGA, die sich mit den medizinischen Aspekten des Golf-

schwungs verfasst.

Zudem schreibe ich seit Jahren darUber zahlreiche Arti-
kel und halte Vortrdge auf medizinischen Fortbildungs-

kongressen.
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PUBLIC COURSE

GOLF RESORT GUT LEVERSHAUSEN

RDENBER

G oL FREsSsSoORT

Das Spielen auf dem PC des GC Hardenberg ist grund-

satzlich ohne Platzerlaubnis und/ oder ohne eine Mit-

gliedschaft maoglich. Die Mindestvoraussetzung zum

Spielen ist die Teilnahme an einem Einsteigerkurs oder

die Teiinahme an einem PE Kurs der SQ Golfschule.

N

1. Nutzungsmaoglichkeit fir
Kunden der Stefan Quirmbach
Golfschule

FUr Gaste, die bei der SQ Golfschule
einen Platzreifekurs belegen, gilt

folgendes Angebot:

a. Nach der Teilnahme an einem PE
Kurs der SQ Golfschule kann der PC
einen Monat kostenfrei genutzt

werden.

b. Nutzung des PC fUr 2 Monate, sowie
einmalig einen der beiden
Meisterschaftsplatze spielen (nur mit
bestandener PE; NC oder GC nach
VerfUgbarkeit und nicht am WE).

45,- €pP.

c. Nutzung des PC fUr 3 Monate, sowie

einmalig jeden der beiden

Meisterschaftsplatze spielen (nur mit

bestandener PE, NC und GC nach

VerfUGgbarkeit und nicht am WE).

80,- €rP.

N

Preisliste fir alle
anderen Gdste

*  1Runde 10,-€p.p.
+ Tagesgreenfee 18,-€p.P.
*  12erTageskarte 180,-€ p.p.

« 1 Monat Nutzung 45,-€p.p.

Nutzung des PC fUr 2 Monate, sowie einmalig
einen der beiden Meisterschaftsplétze spielen
(nur mit bestandener PE; NC oder GC nach

Verfigbarkeit und nicht am WE).

75- €pP.

Nutzung des PC fir 3 Monate, sowie einmalig
jeden der beiden Meisterschaftsplétze spielen
(nur mit bestandener PE , NC und GC nach
Verfugbarkeit und nicht am WE).

98,- €rP

ALL- IN Platzreife Angebot

Der All- In PE Kurs beinhaltet in einem Preis
eine Vielzahl von Leistungen:

INKL. Teilnahme an einem PE Kurs
der SQ Golfschule

PLUS: 1 Halbschlagersatz Fa. Wilson
mit Tasche

PLUS: 30 Token

PLUS: Nutzung des PC fUr

3 Monate sowie einmalig
jeden der beiden
Meisterschaftsplétze spielen
(nur mit bestandener PE, NC
und GC nach Verfugbarkeit
und nicht am WE).

Gesamtpreis 784,- €

J

N

PC= Public Course (6ffentlicher Platz) | NC= Niedersachsen Course | GC= Gottingen Course

GOLF FUR JEDEN
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Gesund bleiben

StartUp

SpalB haben
Golf spielen

www.gchardenberg.de

Spielen Sie Golf im Golf Club
Hardenberg. Zusammen Spal
haben und gesund bleiben.

Sie erhalten zusdatzliche Ver-
gunstigungen fUr Ehepaare
und Gruppen ab 4 Personen.

Informieren Sie sich Uber

unsere kostenfreien Schnup-
perstunden zum Kennenler-
nen. mtl.
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1. Frage: Ein Spieler spielt in einem Turnier ein Hole-in-One.

AO
B O
co

Welchen Preis darf er als Amateur dafir annehmenz?...

FUr Hole-in-One-Preise gelten keine Preisgrenzen..
Auch ein Hole-in-One-Preis darf den Einzelhandelswert von 750 Euro nicht Gberschreiten.

Ein Spieler darf solche Preise nur in nicht vorgabenwirksamen Spielen annehmen.

2. Frage: Wo sollte die Schlagzahl fUr ein Loch in die Scorekarte eingetragen werden?

A O
B o
co

Sofort auf dem GrUn des gerade beendeten Lochs
Am ndchsten Abschlag oder auf dem Weg dorthin

Die Scorekarte sollte nach der Runde fUr alle Lécher ausgefullt werden.

3. Frage: Wie soll sich ein Spieler verhalten, der einen RegelverstoB durch einen anderen Spieler

A O

B O

co

beobachtete

Er sollte den Ablauf des Turniers nicht stéren und nach der Siegerehrung mit der
Spielleitung sprechen.

Nach Beendigung der Runde und dem Abgeben der Scorekarten sollte er
den Spieler darauf ansprechen

Er sollfe den Spieler schnellstmdglich darauf hinweisen. Ist der Spieler anderer Meinung,

muss vor Abgabe der Scorekarte die Spielleitung um eine Entscheidung gebeten werden

4. Frage: Zwei Spieler haben Handicap 36,0. Einer hat sein Handicap von den gelben

A O
BO
co

Abschldgen erspielf, der andere von den blauen (vordere Abschldge).

Welcher Spieler ist besser?

Der Spieler, der von den gelben Abschlégen gespielt hat

Der Spieler, der von den blauen Abschldgen gespielt hat

Beide haben die gleiche Spielstarke
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1. Frage: Ein Spieler spielt in einem Turnier ein Hole-in-One. Welchen Preis darf er als Amateur dafir annehmenz...

Lésung: A

Richtige Antwort: FUr Hole-in-One-Preise gelfen keine Preisgrenzen.

Zwar darf ein Amateur pro Turnier nur Preise im Gesamtwert von maximal € 750,- annehmen, Hole-in-One-Preise, fUr ein auf
der festgesetzten Runde gespieltes Hole-in-One, dUrfen jedoch zusatzlich angenommen werden und sind in der Werthohe

unbegrenzt.

2. Frage: Wo sollfe die Schlagzahl fUr ein Loch in die Scorekarte eingetragen werden?

Lésung: B
Hat der letzte Spieler einer Gruppe eingelocht, sollte das Grin so schnell wie mdglich verlassen werden, um es fUr nach-
folgende Spieler freizugeben. Die Anzahl der Schlége sollte erst nach Verlassen der Spielbahn und vor dem nachsten Ab-

schlag auf der Scorekarte eingetragen werden.

3. Frage: Wie soll sich ein Spieler verhalten, der einen Regelverstol3 durch einen anderen Spieler beobachtete

Losung: C

Wenn ein Spieler einen RegelverstoB beobachtet, so soll er den anderen Spieler am besten vor dessen ndchstem Schlag
darauf hinweisen. Sagt der Spieler erst nach Abgabe der Scorekarte etwas zu dem Fall und stellt sich heraus, dass es sich
tatsdchlich um einen RegelverstoB handelte, so ist der andere Spieler disqualifiziert. Es wdre zudem duBerst unsportlich,

einen RegelverstoB erst zu melden, wenn dieser nicht mehr korrigiert werden kann.

4. Frage: Zwei Spieler haben Handicap 36,0. Einer hat sein Handicap von den gelben Abschlé&gen erspielt, der andere von

den blauen (vordere Abschldge). Welcher Spieler ist besser?

Lésung: C

Die Schwierigkeit eines Abschlags wird durch das Course Rating emittelt. Aufgrund ihres Handicaps erhalten Spieler von
den unterschiedlichen Abschlagsfarben bei gleichem Handicap unterschiedlich hohe Spielvorgaben. Da das Spiel von
den vorderen Abschldgen leichter ist, als von den hinteren, erhalten Spieler mit dem gleichen Handicap an den vorderen
Abschldgen weniger Vorgabenschl&ge. Wenn es mehrere Abschlagsfarben auf einem Platz gibt, kann jeder Spieler jeden

dieser Abschlége nutzen, vorausgesetzt, die Golfanlage hat ein Course Rating fir Damen und Herren erhalten.
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Dominik Gries

Golflehrer der Golfschule Stefan Quirmbach

Alter: 23
Wohnort: Géttingen

Wann hast du begonnen, hier zu arbeiten?

Wo warst du zwischenzeitig tatig und was

hast du gelernt?

Was gehort zu deinen Aufgaben als Selbst-
standiger Golflehrer der

Golfschule Stefan Quirmbach?

Welcher Ort gefallt dir hier im

Club am besten?

Was hast du fir Hobbies?

Was macht dir in deinem Job am

meisten SpaB?

Wann hast du mit Golf angefangen?

Mit welchem HCP bist du Pro geworden?

Was sind deine Wiinsche hier im Club?

Wenn du eine Zeitmaschine hattest,

in welches Jahr wirdest du

reisen und warum?

Ich bin seit Anfang 2016 am Hardenberg

Nach dem Abitur habe ich fir ein paar Monate im Golfhouse gearbeitet
und dann die Ausbildung zum Golfprofessional in der Golfschule begon-
nen

Insbesondere unsere Golfspieler besser zu machen. In der Golfschule
kUmmere ich mich um die technischen und internen Abldufe. Jeder von

uns hat ein kleines Teilgebiet.

Tee 8 Niedersachsen Course wdhrend des Sonnenuntergangs im Sommer

Golf - ,Spielen” und Tennis. Im Allgemeinen sportverrickt!

Das Auslésen eines Entwicklungsprozesses und die Kommunikatfion mit

den Spielern
Mit 11 Jahren
HCP 3

Ich wirde es gerne einmal erleben, dass man keinen Platz mehr auf der

Driving Range bekommt

1997 Ersten US Masters Sieg von Tiger Woods live verfolgen.

...mal nachgefragt
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Zahlen Sie die Fehler im unteren Bild!
Unter allen richtigen Zusendungen
verlosen wir einen tollen Preis!

inside@gchardenberg.de

Lésung vom 02/20: 7 Fehler im Suchbild

Der glickliche Gewinner der letzten Ausgabe heilt: Klaus Aehnlich

Wir sagen: HERZLICHEN GLUCKWUNSCH!
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DR. MATTHIAS REICHART
NOTAR UND FACHANWALT FUR
BAU- UND ARCHITEKTENRECHT
UND MIET- UND WEG-RECHT

ROBERT CARL
FACHANWALT FUR
BAU- UND ARCHITEKTENRECHT

ERIK PREISS
RECHTSANWALT
MIET- UND WEG-RECHT

KARL-HEINZ MUGGE
FACHANWALT FUR STRAFRECHT
UND STEUERRECHT

GERO GEIRLREITER
RECHTSANWALT
VERWALTUNGSRECHT

BERNHARD DAAMEN
NOTAR a.D. UND FACHANWALT

FUR VERSICHERUNGSRECHT UND

ARBEITSRECHT

MARCO ENGELHARDT
FACHANWALT FUR VERKEHRSRECHT
UND MIET- UND WEG-RECHT

V.

YVONNE WAUKER
RECHTSANWALTIN
STRAFRECHT

WALTER STURM
FACHANWALT FUR
VERKEHRSRECHT

Profitieren Sie von
kombiniertem Fachwissen!

Als Anwalte und Fachanwalte verschiedener Spezialisierungen bieten
wir [Ihnen umfassende Rechtsberatungin allen juristischen Belangen.

Blackbit

In Kooperation mit

RKM

ANWALTSKANZLEI « NOTAR

Kanzlei Dr. Reichart, Kriesten, Mlgge

Bertha-von-Suttner-Stralde 9 « 37085 Gottingen
Tel.: (0551) 707 28-0 « www.rkm-goettingen.de

RKM § RKM

MEDIC

DATA




